
 5من  1صفحة    

 

 

 

 الدرجة والخطة الدراسية
 

 التربية    :الكلية
  التربية الرياضية    :القسم 

 وما بعدها 0202    : الدفعة

 بكالوريوس التربية  :الدرجة
 التربية الرياضية   :التخصص

  :التخصص الدقيق
 

 ملخص الساعات المعتمدة
 

 (م ج)متطلبات جامعة                                   6
 لغة عربية 3
 المجتمع العماني المعاصر 0
 عمان والحضارة الإسلامية أو الثقافة الإسلامية 0

6 
 

                            (ا ج)اختياري جامعة 

 انظر القائمة  أ 

 (م ك)متطلبات كلية  0
 انظر القائمة ب

      (ا ك)اختياري كلية  0

 انظر القائمة ج  
0 

 
0 

 
107 

 

6 
 

0 
 
0 

 
0 

 
0 

 (م ق)متطلبات قسم 

 انظر القائمة د
 (ا ق)اختياري قسم 
 انظر القائمة هـ

  (م ت)صص متطلبات تخ

 انظر القائمة و 
 (ا ت)اختياري تخصص 

 انظر القائمة ز 
 (م د)متطلبات تخصص دقيق 

 انظر القائمة ح 
 (ا د)تخصص دقيق اختياري 

 انظر القائمة ط 
                 (م ف)متطلبات تخصص فرعي 

 انظر القائمة ي 
 (ا ف)اختياري تخصص فرعي 

 انظر القائمة ك

 المجموع 521
                               

 ( رئيس القسم: )للمراجعة يتم الاتصال بـ 0332:محول

 رئيس القسم التاريخ
 

 التاريخ
 

 الكلية عميد

 
 التاريخ

 

 
 عمادة القبول والتسجيل
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 الرياضيةالتربية قسم 
  2050: الخطة الدراسية الدفعة

 

 م.س اسم المقرر رمز المقرر 
المتطلب 

 *المصاحب/السابق
 الفئة

ا
ول

لأ
 ا
صل

لف
 

ف
ري

خ
ال

 

 البرنامج التأسيسي
  

 
 

 

ا
ل 

ص
لف

ي
ان
لث
ا

 

يع
رب

ال
 

 تم   3 التشريح الوصفي الوظيفي 0721ترضي

 تم   7 أساسيات البحث العلمي 0101علنف

   5 المجموع
 

ل 
ص

لف
ا

ث
ثال

ال
 

ف
ري

خ
ال

 

 0771ترضى 
 0701ترضى 

 طلبة( 0)التمرينات والجمباز 
 طالبات( 0)التمرينات الفنية والجمباز 

3  
 م ت

 م ج  3 لغة عربية 0110عربي 

 أ ج  7 اختياري جامعة *****

 م ت   3 البدنية والرياضةتاريخ التربية  0351ترضى 

 م ت  3 الصحة الرياضية 3641ترضي

   51 المجموع
 

بع
را

 ال
صل

لف
ا

 

يع
رب

ال
 

 م ت  3 (0)قوى  ألعاب 0731ترضى 

 3561ترضي
 3531ترضي 

 (طلبة (كرة القدم
 (طالبات) التعبير الحركي

3  
 م ت

 تم  1111علنف 3 علم النفس التربوي 7101علنف 

LANC 1006  3 إنجليزية تربويلغة FPEL0401/2 or FPEL0501/2 or 

FPEL0601/2 or FPEL0600 or 
FPEL0603 or FPEL Exit Test or 

IELTS bans 4.5 or TOFEL 52 
 م ت

 م ج  7 عمان والحضارة الإسلامية أو الثقافة الإسلامية  0101أو اسلم0101تارخ

  01 المجموع

 

 

ل 
ص

لف
ا

س
ام

خ
ال

 

ف
ري

خ
ال

 

 م ت  3 مدخل إلى علم النفس الرياضي 3341ترضى 

 تم   3 أصول التربية 7116اصتر 

 م ت  3 رة السلةـك 3551ترضى 

 م ج  0 المجتمع العماني المعاصر 0110أجمع 

 م ت   7 1السباحة  0331ترضى 

 أ ج  7 اختياري  جامعة *****

 م ت 1221ترضي  3 مبادئ علم الحركة 7671ترضي

  01 المجموع
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ل 
ص

لف
ا

س
اد

س
ال

 

يع
رب

ال
 

 7531ترضى
 7551ترضى

 (طلبة) 7 التمرينات والجمباز
 (طالبات) 7التمرينات الفنية والجمباز 

 طلبة 1221ترضي  3

 م ت طالبات 1211ترضي 

 تم  2111علنف  3 علم النفس الإرشادي 3101علنف 

 م ت  3 التنظيم والإدارة في التربية الرياضية 7321ترضى 

 م ت 1221ترضي  3 فسيولوجيا الرياضة 0761ترضي

 م ت  3 مضربو  صغيرة  العاب 7661ترضى 

  01 المجموع
 

 
 

ل 
ص

لف
ا

ع
اب
س

ال
 

ف
ري

خ
ال

 

 تم   3 المنهج المدرسي للتربية الرياضية 3614منطر

 م ت 1231رضي ت 3 2العاب قوى  3731ترضى 

 م ت  3 كــرة اليـد 3660ترضى 

 تم  3111علنف  3 والتقويم التربوي القياس 6101علنف 

 م ت  3 الاختبارات والمقاييس 3351ترضي 

 تم   3 المدخل إلى التقنيات التعليمية 3112تكنو 

  01 المجموع
 

 
 

ل 
ص

لف
ا

ن
ام

لث
ا

 

يع
رب

ال
 

 م ت  3 كــــرة الطائـــــرة 3670ترضي 

 تم  2112اصتر 3 نظام التعليم في عمان ودول الخليج 3705اصتر 

 م ت  3 التعلم الحركي 3331ترضى 

 أ ت   7 اختياري قسم نظري ***ترضي

 م ت  1331ترضي  7  2السباحة  7331ترضى 

 تم  3614منطر، 3112تكنو  3 0طرق تدريس  التربية الرياضية  3105منطر 

  03 المجموع
 

ل 
ص

لف
ا

سع
تا
ال

 

ف
ري

خ
ال

 
  تم  3213اصتر 7 مقدمة في الإدارة المدرسية 3711أصتر

 أ ت   7 اختياري قسم نظري ***ترضي

 تم   3113منطر 3 7طرق تدريس التربية الرياضية  6105منطر 

 م ت  3 الإصابات الرياضية والإسعافات 6751ترضي

 م ت  3 التدريب الرياضي  6501ترضي 

 أ ت   7 قسم عملي اختياري ***ترضي

 أ ج  7 اختياري  جامعة *****

  01 المجموع
 

 
 
 

ل 
ص

لف
ا

شر
عا

ال
 

يع
رب

ال
 

 6511منطر
 

 التربية العملية
 

 تم  6105منطر  3

  9 المجموع
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2050 دفعةخطة ال – الرياضيةقسم التربية   

 (ساعة معتمدة 107) متطلبات تخصص  - و  القائمة
 

م.س اسم المقرر رمز المقرر *لمصاحب ا/  المتطلب السابق    

0331ترضى  (0)السباحة    7  

0351ترضى    3 تاريخ التربية البدنية والرياضة 

0721ترضى    3 التشريح الوصفي والوظيفي 

3341ترضى    3 مدخل إلى علم النفس الرياضي 

3551ترضى  رة السلةـك   3  

3641ترضي   3 الصحة الرياضية 

3441ترضى    3 كـرة اليد 

0731ترضى  (0)قوى  ألعاب   3  

0761ترضي  1221ترضي  3 فسيولوجيا الرياضة 

7671ترضي  1221ترضى  3 مبادئ علم الحركة 

3731ترضى  (7)العاب قوى    1231ترضي  3 

7321ترضى    3 التنظيم والإدارة في التربية الرياضية 

7331ترضى  (7)السباحة    1331ترضي  7 

3421ترضي    3 كـرة الطائـرة 

3331ترضى    3 التعلم الحركي 

7661ترضى  ومضربصغيرة العاب    3  

3351ترضي    3 الاختبارات والمقاييس 

6751ترضي  1221ترضي  3 الإصابات الرياضية والإسعافات 

6501ترضي    3 التدريب الرياضي  

LANC1006 3 لغة إنجليزية تربوي  

  0 علميالبحث ال أساسيات 0202علنف

 0202علنف 3 علم النفس التربوي 0202علنف

 0202علنف  3  يالإرشادعلم النفس  3202علنف

 3202علنف  3 القياس والتقويم التربوي 1202علنف

  3 التربية أصول 0221اصتر

 0221اصتر 3 نظام التعليم في عمان ودول الخليج 3001اصتر

 3001اصتر 0 مقدمة في الإدارة المدرسية 3022اصتر

  3 المدخل إلى التقنيات التعليمية 3221تكنو

  3 المدرسي للتربية الرياضيةالمنهج  3123منطر

 3123منطر، 3221تكنو  3 0 الرياضيةطرق تدريس التربية  3201منطر

 3201منطر  3 0 الرياضيةطرق تدريس التربية  1201منطر

 1201منطر 9 التربية العملية  1122منطر
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 (طلبة)ساعات معتمدة  9 متطلبات تخصص: تابع – 2و  القائمة
 

م.س اسم المقرر رمز المقرر *لمصاحب ا/  المتطلب السابق    

  3 1التمرينات والجمباز  1221ترضي 

   1221ترضي  3 2التمرينات والجمباز  2531ترضي 

  3 كرة القدم  3521ترضى 

 
 

 ( ساعات معتمدة 9) متطلبات تخصص طالبات:  تابع – 3و  القائمة
 

م.س اسم المقرر رمز المقرر *لمصاحب ا/  المتطلب السابق    

  3 1التمرينات الفنية والجمباز  1211ترضي 

 1211ترضي  3 2التمرينات الفنية والجمباز  2531ترضي  

  3 التعبير الحركي  3531ترضى 

 

 
 

 
 

2050خطة الدرجة  – الرياضيةقسم التربية   

(معتمدة ساعات 6)اختياري تخصص   -القائمة ز    

 
 :المقررات التالية أحد يختار الطالب: نظري (5) اختياري تخصص: 5ز            

 *المصاحب/ المتطلب السابق  م.س اسم المقرر رقم المقرر

 0312ترضي 2 إدارة الأنشطة الرياضية 2321ترضي

  2 سيكولوجية التدريب والمنافسات 3331ترضي

  2 الترويح في التربية البدنية 2322ترضي

  2 تربية القوام 2221ترضي

 
 

 :التالية أحد المقرراتيختار الطالب : نظري (2)اختياري تخصص : 2ز            

 *المصاحب/ المتطلب السابق  م.س اسم المقرر رقم المقرر

  2 التربية الرياضية للمعاقين 3231ترضي

  2 البحث العلمي في المجال الرياضي 2321ترضي

 

 

 :التالية أحد المقرراتيختار الطالب : عملي (3)اختياري تخصص : 3ز          

 *المصاحب/ المتطلب السابق  م.س اسم المقرر رقم المقرر

  2 ألعاب القوى 2211ترضي

  2 السباحة 2211ترضي

  2 كرة السلة 2212ترضي

  2 كرة المضرب 2213ترضي

  2 كرة اليد 2212ترضي

  2 كرة الطائرة 2215ترضي

  2 كرة القدم 2213ترضي

  2 الجمباز 2212ترضي

 


